Los sintomas mas comunes son:

e Tristeza, ganas de llorar, desesperanza ante la vida o desesperacion
- Nerviosismo, agitacion, insomnio, ansiedad

- Sensacion de vacio, de sin sentido, no tener ganas de hacer nada, no disfrutar
con ninguna actividad

- Sensacion de tener un nudo en la garganta, presion en el pecho o un “pellizco” en
el estbmago

e Estar irritable, no tener...

Click aqui para suscribirse y recibir este articulo.
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