
 

Pareja 
 

Artículos:  

1. ¿Cómo nos hacemos y somos hombres y mujeres? 

2. La intimidad 

3. Claves internas para encontrar una pareja 

4. ¿Para que hacer terapia de pareja? 

5. La relación de la pareja hacia los hijos: los hijos, la renuncia a 

tener hijos, parejas homosexuales, inseminación artificial, aborto. 

6. ¿Cómo saber si nuestra pareja es agresiva? 

7. Modos de padecer violencia en la pareja 

_______________________________________________________ 

1. ¿Cómo nos hacemos y somos hombres y 

mujeres?  

El niño al principio se encuentra cerca de la madre, en la esfera de ella, 

experimentando lo femenino de ella. Si continua allí, el experimenta a la 

mujer como demasiado poderosa. En la cercanía de la madre, el hijo… 
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_____________________________________________________________________________ 

2. La intimidad 

Estar en intimidad implica sostener la curiosidad por descubrir la realidad 

presente que se desarrolla con la persona elegida para estar en pareja.  

La comunicación se basa en una motivación formada por esperanzas, 

intenciones, necesidades y fantasías. ….. 
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3. Claves internas para encontrar pareja 

La clave es desembarazarnos de las actitudes y actos que realizamos que 

nos llevan a estar solos.  En otras palabras, prepararnos para que se ….. 
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4. ¿Para que hacer terapia de pareja? 

La terapia de pareja es un espacio para tomar conciencia y observar  cómo 

se generaron las tensiones, exigencias, desencuentros que aparecen en las 

relaciones. Sin embargo, esto surge de una manera más profunda y ….. 

Click aquí para suscribirse y recibir este artículo. 
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5. La relación de la pareja hacia los hijos: los 

hijos, la renuncia a tener hijos, parejas 

homosexuales, inseminación artificial, aborto. 

Hijos: Si los padres dan prioridad a la función de ser padres sobre el ser 

pareja, el orden queda trastocado y comienzan a surgir problemas. Cuando 

los padres priorizan ser pareja, los hijos respiran aliviados…. 
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6. ¿Cómo saber si el hombre o mujer es 

agresivo? 

La combinación de estos factores aumentará el riesgo, es decir, cuantas 

más respuestas afirmativas, mayor será el riesgo de maltrato. Es 

importante resaltar que se trata de un riesgo probable y no de una  

certeza…. 

Click aquí para suscribirse y recibir este artículo. 

 
www.centro-psicologos.com.ar 

_____________________________________________________________________________ 

7. Modos de padecer violencia en la pareja 

 

Ataques  Verbales y No Verbales 

Atractivo Personal: Necesita mostrarse simpático, carismático, seductor, 

generoso, adinerado, etc., porque, de lo contrario, sería muy fácil ….. 
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